: MENU DES ECOLES

BOMMES ET PUJ.LS SUR CIRON

Mois de juin - juillet 2026 - Bommes

Salade a
I'emmental bio
Spaghetti
bolognaise aux
lentilles bio
Pomme gala bio

MARDI 2 JUIN

Crépe jambon
fromage
Lapinala
moutarde, haricots
beurre

Créme renversée
bio

Salade amandes et
chévre

Boeuf aux
échalotes, poivrons
sautés

Tarte tatin bio

Betteraves bio
Pavé de hoki
sauce aux herbes,
riz créole bio

Fruit de saison bio

MARDI 9 JUIN

Chou rouge Betteraves bio Melon bio Tarte a 'emmental

pommes Lasagnes Cote de porc, Réti de veau,

Filet de merlu, végétariennes carottes vichy aubergines

purée Fruit de saison bio Créme pralinée, sautées

Ananas biscuit Fruit de saison bio
MARDI 16 JUIN

Charcuterie Crudités bio Wraps de crudités Taboulé libanais

Encornets a la
provengale, purée
Fruit de saison bio

Aiguillettes de blé
épinards et feta,
haricots verts
Flan patissier

Fish and chips,
pommes de terre
réties

Milkshake chocolat

bio

Paleron de boeuf,
épinard la créme
Fruit de saison bio

Coquillettes mais
oeuf bio
Boulettes de blé a

MARDI 23 JUIN

Salade verte bio
Cordon bleu, riz

Melon jaune bio
Filet de colin pané,

B o basmati a la haricots beurre
la thai, poélée :
h at tomate Glace vanille
¢ a'mpe re. . Yaourt bio
Fruit de saison bio
MARDI 30 JUIN

Melon jaune
Boulettes d’agneau
sauce colombo,
macaronis au
beurre bio
Fromage blanc
confiture de fraises

Pastéque
Paleron de boeuf,
courgettes a la
provencale
Crumble aux
pommes

Salade composée
emmental

Filet de saumon,
pommes de terre
vapeur

Ananas
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